北京市门头沟区卫生健康委员会

关于2026年上半年工作情况的报告

2026年上半年，在区委、区政府的坚强领导下，全区卫生健康系统坚定践行以人民健康为中心的发展思想，聚焦高质量发展首要任务，坚定不移强体系、提能力、优服务，以实干实绩推动全方位全周期健康保障体系落地见效，各项事业稳中有进。现将2026年上半年工作情况报告如下：

深化医改攻坚，释放发展活力

坚持改革赋能，统筹推进“对外借力、对内提质、对下扎根”三大攻坚方向，释放卫生健康事业发展动能。持续深化“区办市管”模式，在区医院与北京同仁医院托管合作基础上，进一步围绕五大核心任务拓展合作深度，全面提升综合能力。引入北京中医医院以“委托管理”模式全面托管区中医医院，推动首都儿科研究所与区妇幼保健院合作共建，以品牌平移、技术植入带动区域专科能力整体跃升。扎实推进公立医院改革示范项目，立足深化医改总体部署，健全资金筹措机制，统筹优化建设内容，推动公立医院提质增效。纵深推进城乡健康一体化改革，坚持以基层为重点，聚焦资源配置、管理机制、能力建设、队伍建设、保障政策，持续补齐基层短板，提升城乡医疗卫生同质化水平，筑牢基层健康网底。
二、健全联动机制，构建贯通格局

以“体系共建、资源共享、质控共管”为抓手，构建上下贯通的分级诊疗格局。深化医联体建设，对标市级建设标准，推进“五专两综合”医联体内涵建设，组建“门头沟区-阜外医院”联促发展协调专班，启动心血管疾病专科医联体建设；支持石龙医院错位发展，积极推动建立以职业病防治为特色的专科医联体；加快区医院紧密型城市医疗集团建设，实现医疗、运营、信息一体化管理，促进上下联动、协同发展。推动优质医疗资源下沉，健全核心医院人员下沉机制，二级以上医院常态化安排骨干医师下沉基层，落实专家坐诊、远程会诊、巡回医疗，协助做好转诊接续治疗和慢病管理。
三、聚力专科建设，打造优势板块

以“借外力、强硬件、优服务”为主线，加快推动专科能力整体提升。深化优质资源合作，借助北京同仁医院优势专科力量，在区医院新设角膜与干眼、斜视与小儿眼科、神经眼耳科等专病门诊，建成神经眼科、神经耳科、甲状腺头颈外科中心、医学美容中心及多学科协作病房。联合北京康复医院与石龙医院共建康复专科医联体，推动职业病防治与康复医疗协同发展。加强重点项目建设，统筹推进龙泉医院迁建、心脏放射治疗中心等重大基建项目，补齐硬件短板、拓展诊疗空间。做强中医特色服务，在中医医院南院区增设康复科、安宁疗护科及体重门诊、心血管门诊、咳喘门诊等专病专台，并开设住院服务；在6家社区卫生服务中心新建6个中医症状门诊，实现区内中医症状门诊全覆盖。依托中医药文旅促消费活动，打造“京西福地门头沟 乡村慢养好生活”品牌，有效提升区域中医药影响力。
四、夯实基层根基，织密服务网络

在服务内涵、药品保障、居家医疗上协同发力，筑牢基层网底。丰富基层医疗服务内涵，依托区级医院指导社区卫生服务中心设置“四部一中心”，11家中心已开设口腔、眼科等特色专科门诊22个，糖尿病、骨质疏松等专病特色门诊18个。推动移动DR车进基层，开展多点巡回影像检查服务；联合石龙医院下沉体检车，为社区居民提供便捷化健康体检服务。提升居家医疗健康服务能力，制定居家医疗服务方案，将640张家庭养老照护床位对应至37个家庭医生团队，联合民政养老机构开展医疗服务需求调查，推动健康服务入家入户。
五、筑牢公卫防线，守护群众健康

坚持防治并举、以防融合，统筹推进慢性病主动防控与传染病监测预警。扎实推进慢性病综合防控，依托国家重点研发项目，协同辖区科技企业试点推进慢病综合防控数字化系统研发，在大峪、东辛房街道开展试点，累计筛查2000余人次，重点人群健康管理服务覆盖率持续提升。织密智慧监测网络，完成二级以下医疗机构传染病智慧监测预警前置软件部署。强化常态化健康风险管控，完善疾控监督员试点工作，按照“专职外派+兼职内推”的原则遴选组建了22名疾控监督员队伍，强化医疗机构“自查自纠自监管”能力，高效处置聚集性疫情。精准实施“除四害”专项整治，全力防范乙脑、登革热、基孔肯雅热等蚊媒传染病，切实守住公共卫生源头防控防线。持续深化健康科普服务，依托区融媒体中心录制6期健康访谈节目，打造绮霞苑科普知识一条街等标准化宣教阵地，让群众就近可学、随处可学。常态化开展应急保障工作，圆满完成多项重大活动及会议保障任务。
六、关爱重点人群，落实健康保障

围绕全生命周期健康需求，分层分类做好重点人群服务保障。持续深化人口家庭服务，做好育儿补贴政策刚性兑现及生育奖特扶资金发放。计生特殊家庭关怀服务实现全覆盖，开通优先挂号窗口和就医绿色通道，65岁及以上特殊家庭老年人家庭医生签约率达100%，每年免费提供一次健康体检和两次医养结合服务。优化提升妇幼健康服务，京煤集团总医院启动生育友好医院建设，中医院启动儿童友好医院建设。孕产妇分类分级管理不断健全，建立月报分析制度。妇女儿童免费健康筛查稳步推进，艾梅乙筛查率达100%，新生儿遗传代谢性疾病及听力筛查均实现愿筛尽筛，“两癌”筛查扎实推进。纵深拓展老年健康服务，扎实推进65岁及以上老年人健康体检和失能失智老年人健康评估，各项工作均按时序完成。加快构建老年痴呆防治全病程管理体系，组织社区卫生服务中心开展记忆门诊建设。

七、提速数字赋能，升级服务模式

深化“三医联动”及“直连扩面”工作，5家二三级医院全部完成电子病历升级改造，实现电子病历、检查检验结果等跨院跨区共享。启动区域检验及体检系统建设，11个社区卫生中心（站）完成内部系统搭建，并与区医院、京煤总院实现业务对接。加快落地“五网一平台”建设项目，区域超声、影像、心电系统完成部署并投入应用，有效推动优质医疗资源向基层延伸。建立区域智能慢病一体化管理平台、智能慢病协同管理系统、运行监管系统，借助智能语音外呼等技术手段提升慢病管理效能。

八、强化自身建设，厚植发展动力
守牢安全生产底线，以治本攻坚三年行动为主线，统筹推进消防、燃气、危化品、电动自行车等重点领域专项整治，累计督导检查67家次；启动专职安全员驻点指导机制，对8家医疗机构开展驻点指导，提升安全管理水平。健全防汛应急体系，完善防汛工作机制，成立9个指导组对25家医疗机构包片指导，将阜外医院汛期联防联控纳入专班重点推进；编制《门头沟区防汛和极端天气紧急医学救援应急预案》，细化汛前准备、极端场景应对和二级调度安排，提升应急响应规范化水平；建立区域间患者转移协作机制，与对口支援、结对共建及周边区域建立医疗应急联动通道，常态化做好患者转移、危重患者转会诊等工作。深化行业综合治理，积极推进“一体化综合监管”，上半年实施执法检查1203户次，其中非现场检查占比达91.35%，居全区首位；严厉打击非法行医，开展基层行政执法规范化专项行动。提升政务服务效能，在市卫健系统接诉即办考核中连续5个月排名前三，区级委办局考核保持优秀等次。服务医药健康产业发展，成功招引2家医药健康企业落地，助力医药健康产业高质量发展。



